Slaski Zwigzek Judo

www.szjudo.pl

Komunikat organizacyjny

Eliminacji do finatbw OOM w
Koszalinie

Termin i miejsce

1.04.2023 Hala Sportowa MOSIR w Rybniku ul. Jastrzebska 3b, 44-251 Rybnik
Zawody rozgrywane bedg na 4 matach.

Zasady Uczestnictwa

Prawo startu w zawodach majg zawodnicy klubéw sportowych — cztonkéw Polskiego
Zwigzku Judo (woj. $lagskie, matopolskie, podkarpackie, swietokrzyskie).

W zawodach nie uczestniczg zawodnicy, ktérzy zdobyli pozycje medalowe w PP ,Limity” w
Piasecznie (posiadajg kwalifikacje bezposrednig).

Zawodnicy z klubow wojewddztwa $lgskiego, ktore nie optacity sktadki cztonkowskiej nie
zostang objete dofinansowaniem do akcji szkoleniowej organizowanej przez Slaski Zwigzek
Judo.

Kategorie wiekowe, wagowe i zasady rozgrywania
walk

Junior/ka miodszy/a - 2006, 2007,2008 minimum 3 kyu
Kategorie wagowe:

e Chtopcy: 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90

e Dziewczeta: 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70

W tych kategoriach wiekowych obowigzujg przepisy |JF/PZJudo.
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Kazdy z zawodnikow musi posiada¢ ubezpieczenie od NNW.

Zawodnicy bioracy udziat w zawodach muszg posiadaé¢ wazne badanie lekarskie.
Odpowiedzialnym za ubezpieczenie i badania lekarskie zawodnikéw jest klub zgtaszajgcy
zawodnika.

Klubom biorgcym udziat w zawodach przypominamy o przestaniu NUMEROW LICENCJI
startujgcych zawodnikéw poprzez zatgczony formularz: LINK DO FORMULARZA

Program zawodow

Dla kategorii junior mtodszy

9.00 — 10.00 waga oficjalna

10.00 — 10.30 weryfikacja i losowanie
10.30 — 10.45 oficjalne otwarcie zawodow
10.45 — rozpoczecie walk

Dekoracja dyplomami, nastepowaé bedzie sukcesywnie po zakonczeniu walk w
poszczegodlnych kategoriach wagowych.

Optata startowa

Startowe wynosi - 80 zt
Optata startowego gotéwkg w czasie zawodow u ksiegowej SZ Judo, faktury bedg do
odbioru podczas turnieju.

Zgtoszenia

Zgtoszenia do 29.03.2023 (sroda godz. 20:00) tylko przez kluby sportowe, poprzez formularz
rejestracyjny:

e Formularz: https://admin.judomanager.com/regcompetitors/4154
e Instrukcja: https://fb.watch/iwM00Uq_q1/

Zyczymy mitego pobytu w Rybniku

Wiceprezes d/s szkoleniowych
Robert Taraszkiewicz



https://docs.google.com/forms/d/13iwy21r3gjqRtC4r0wFMIUYRAkllhoOdzegFCCaO1Dw/edit?ts=64199029
https://admin.judomanager.com/regcompetitors/4154
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Turniej U151 U13
Komunikat organizacyjny

Termin i miejsce

01.04.2023 Hala Sportowa MOSIiR w Rybniku, ul. Jastrzebska 3b
Zawody rozgrywane bedg na 4 matach.

Zasady Uczestnictwa

Prawo startu w zawodach majg zawodnicy klubéw sportowych — cztonkéw Polskiego
Zwigzku Judo. W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy z klubéw zagranicznych.

Kategorie wiekowe, wagowe i zasady rozgrywania walk

W zwigzku z uchwaleniem przez Zarzad PZ Judo zmiany rocznikow na 2023 obowigzywac
bedg nastepujgce roczniki:

e U15-2009, 2010 minimum 4 kyu
Kategorie wagowe:
Chtopcy: 35, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90
Dziewczeta: 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70

W powyzszych kategoriach wiekowych obowigzujg przepisy |JF/PZJudo. Kategorie wagowe
w kategorii mtodzik/mtodziczka ustalone w oparciu o Regulamin Sportowy Polskiego
Zwigzku Judo i w wyniku konsultacji z Zespotem Szkoleniowym Slaskiego Zwigzku Judo.

e U13-2011, 2012 minimum 4,5 kyu
Kategorie wagowe:
Chtopcy: 24kg, 27kg, 30kg, 33kg, 36kg, 39kg, 42kg, 45kg, 48kg, 51kg, 54kg, 57kg,
+57kg
Dziewczeta: 24kg, 27kg, 30kg, 33kg, 36kg, 39kg, 42kg, 45kg, 48kg, 51kg, 54kg,
+54kg

W grupie wiekowej U13 obowigzujg przepisy walki IJF/PZJudo z wyjgtkami:

a. Zakaz wykonywania dzwigni i duszen. Przy pierwszej probie sedzia przerywa akcje.
Przy kolejnej probie/ach zawodnik zostaje ukarany karg shido. Jezeli sedzia
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stwierdzi, Ze dzwignia lub duszenie zostato wykonane z premedytacjg moze po
konsultacji z SG przyznac¢ kare hansokumake (dyskwalifikacja tylko z walki)

b. Techniki typu sankaku-gatame, kata-gatame, kata-snakaku-gatame (gilotyna) sa
dozwolone jezeli nie sg formg duszenia. Sedzia ma prawo przerwacé akcje jezeli nie
ma pewnosci czy technika jest zgodna z przepisami.

Kazdy z zawodnikéw musi posiada¢ ubezpieczenie od NNW.

Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach muszg posiada¢ wazne badanie lekarskie.
Odpowiedzialnym za ubezpieczenie i badania lekarskie zawodnikéw jest klub zgtaszajgcy
zawodnika.

Program zawodéw

Dla U15iU13

e 12.00 — 13.00 waga oficjalna
e 13.00 — 13.15 weryfikacja i losowanie

nie wczesniej niz 13.15 rozpoczecie walk

Dekoracja zawodnikéw nastepowac bedzie sukcesywnie po zakonczeniu walk w
poszczegodlnych kategoriach wagowych.

Optata startowa

Startowe wynosi - 60 zt (U151 U13)
Optata startowego gotéwkg w czasie zawodow u ksiegowej SZ Judo, faktury bedg do
odbioru podczas turnieju.

Zgtoszenia

Zgtoszenia do 30.03.2023 ($roda godz. 20:00) tylko przez kluby sportowe, poprzez formularz
rejestracyjny:

Formularz: https://admin.judomanager.com/regcompetitors/4154
Instrukcja: https://fb.watch/iwMO0O0Ug_q1/

Zyczymy mitego pobytu w Rybniku

Wiceprezes d/s szkoleniowych

Robert Taraszkiewicz



https://admin.judomanager.com/regcompetitors/4154
https://fb.watch/iwM00Uq_q1/

